校工会关于疫情期间创新开展体育锻炼的倡议书
尊敬的教职工：
您好！2020年春天，一场突如其来的新冠肺炎疫情打破了我们原本的生活节奏，也让今年的办学形势显得尤为特殊，面对疫情，学校严格落实上级防疫工作要求，采取了一系列积极有效的措施，保障了广大师生的生命健康安全和办学秩序的创新开展。这场疫情也促使我们每个人重新审视生命健康与事业发展的关系，对健康体魄之于学校改革和事业发展的重要性，有了更加深刻的认识。
结合当前的形势，为落实《教育部应对新冠肺炎疫情工作领导小组办公室关于新冠肺炎疫情期间暂停恢复大型体育活动和聚集性活动的通知》文件精神，按照学校党委的相关要求，校工会倡议：
在疫情期间，让我们以创新的形式（非接触式的身体素质练习、对场地器材要求较低的居家练习、室外健身器材等）进一步加强体育锻炼，强健身体素质。在疫情结束前，校工会的教职工活动场所暂不开放，各教职工协会、会员个人，也不得以任何形式、任何名义使用场所或召集群体活动。在此期间，校工会将邀请专业教师，充分利用微信、QQ等新媒体平台，宣讲教授健康知识和运动技能，引导帮助广大教职工提高体育锻炼意识，增强体育锻炼的专业性、科学性与合理性，以更加强健的体魄，积极投身学校建设中！
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